Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования
«Байкаловская детско-юношеская спортивная школа»

(МБУ ДО «Байкаловская ДЮСШ»)


ПРОТОКОЛ 
проведения спортивных соревнований по многоборью


с. Байкалово										06.02.2021

Дата проведения: 06 февраля 2021г.
Дата подведения итогов: 06 февраля 2021 г.
Место проведения: МБУ ДО «Байкаловская ДЮСШ»
Цели и задачи:
· популяризация и развитие многоборья в Байкаловском районе;
· выявление сильнейших спортсменов;
· [bookmark: _GoBack]отбор спортсменов для подготовки к спортивным соревнованиям районного и окружного уровней и участия в них;
· подготовка спортивного резерва.
Руководство проведением соревнования:
Общее руководство осуществляет МБУ ДО «Байкаловская ДЮСШ». Непосредственное проведение возлагается на тренера-преподавателя – Е.А. Казарину.
Участники соревнования:  
К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся МБУ ДО «Байкаловская ДЮСШ».
Возрастные группы: 1 группа 2015 г.р. и младше
2 группа – 2014-2013 г.р. 
Сценарий план проведения соревнования:
Соревнования проводятся по четырем видам:
· прыжок в длину с места;
· наклон вперед из положения стоя;
· поднимание туловища из положения лежа на спине за 1 минуту;
· сгибание и разгибание рук в упоре лежа за 3 минуты.
Победитель определяется в каждой возрастной группе по сумме набранных баллов в 4-х видах.


Результаты проведения соревнования:

МАЛЬЧИКИ 2015-2014 г.р. 
	№
п/п
	ФИО участника
	Год рождения
	Пресс (1мин)
	Баллы
	Прыжок в длину
	Баллы
	Гибкость
	Баллы
	Отжимание
	Баллы
	Сумма баллов
	МЕСТО

	1
	Дягилев Кирилл
	2015
	29
	14
	101
	10
	5
	20
	20
	30
	74
	I

	2
	Занин Иван
	2014
	33
	18
	104
	11
	5
	20
	14
	24
	73
	II

	3
	Жуков Константин
	2014
	29
	14
	101
	10
	1
	12
	20
	30
	66
	III



МАЛЬЧИКИ 2013 г.р. 
	№
п/п
	ФИО участника
	Год рождения
	Пресс (1мин)
	Баллы
	Прыжок в длину
	Баллы
	Гибкость
	Баллы
	Отжимание
	Баллы
	Сумма баллов
	МЕСТО

	1
	Носов Тимофей
	2013
	45
	40
	153
	27
	9
	28
	32
	42
	137
	I

	2
	Мильков Ярослав
	2013
	34
	19
	128
	19
	14
	38
	25
	35
	111
	II

	3
	Злобин Максим
	2013
	33
	18
	132
	20
	6
	22
	26
	36
	96
	III

	4
	Аникин Григорий
	2013
	30
	15
	139
	23
	5
	20
	5
	10
	68
	4



ДЕВОЧКИ 2014 г.р. 
	№
п/п
	ФИО участника
	Год рождения 
	Пресс (1мин)
	Баллы
	Прыжок в длину
	Баллы
	Гибкость
	Баллы
	Отжимание
	Баллы
	Сумма баллов
	МЕСТО

	1
	Репина Мария
	2014
	31
	16
	118
	16
	6
	22
	32
	42
	96
	I

	2
	Шаламова Вероника
	2014
	36
	22
	94
	8
	9
	28
	16
	26
	84
	II

	3
	Шаламова Варвара
	2014
	30
	15
	105
	11
	7
	24
	11
	21
	71
	III

	4
	Занина Арина
	2014
	26
	13
	82
	5
	7
	24
	8
	16
	58
	4



Количество участников: 11 человек
Заместитель директора по УР						А.В. Дягилева
Педагог-организатор								Ю.А. Рагозина
Тренер-преподаватель								Д.В. Короленко

